
« BALANCE TES COURGES ET CIE »  
 

-LE SECOURS POPULAIRE SE BOUGE ! 
 

Les légumes, les fruits de votre jardin qu’en faites-vous ? 

 

 

Le Secours Populaire lance une grande campagne pour collecter des surplus 

alimentaires provenant des jardins des particuliers d’Aurillac et de ses environs 

Vous aussi, vous pouvez participer ! 

 

Pourquoi cette campagne ? 
1500 personnes reçoivent régulièrement des aides alimentaires du Secours Populaire 

qui proviennent des collectes en grandes surfaces, des dons et des achats 

qu’il opère pour compléter en fonction des besoins. 

C’est une centaine de personnes qui viennent quotidiennement rue Méallet de Cours 

pour bénéficier  de cette distribution alimentaire 5 jours par semaine, 50 semaines par 

an. 

Le constat : 
- les collectes alimentaires diminuent 

- les produits frais et de qualité manquent cruellement 

- le nombre de personnes aidées augmente constamment 

Une idée, une méthode : 
Le Secours Populaire s’engage dans un nouveau dispositif : 

 - faire appel à la générosité des particuliers ayant la chance de posséder un jardin et 

qui cultivent des fruits et/ou des légumes 

- Organiser un circuit de lieux répartis dans la ville dit –« Balance tes Courges et Cie »  

qui serviront de lieux de dépose des fruits et légumes pour les donateurs. 



 

 

Notre participation aux fêtes des jardins 
 

 

 
 Avec la volonté de faire connaître notre démarche en participant cet été aux 

différentes fêtes des jardins organisées par les associations aurillacoises 
(Acart – jardins de la Résinie – Jardins de Brouzac) 

 
Pour chacun de ces rendez-vous, le Secours Populaire tiendra un stand et participera 

aux différentes animations avec les jeunes du club « copains du monde » , 

Des bénévoles de l’association seront présents pour recevoir vos dons et pour échanger 

avec vous. 

 

 

 

 

Samedi 3 juin : Centre social du Cap Blanc 

Samedi 1er juillet : Jardin de la Résinie (Ancienne route de St Simon ) 

Mercredi 26 juillet  : Jardin de Brouzac ( rue de la Somme ) 

A déterminer : Jardin de l’ACART  ( Rue Louise Michel ) 

 

 



Le fonctionnement du dispositif    

« Balance tes  courges et Cie » 
 

 

 

 

Du mois de juin au mois d’octobre, des lieux partenaires du Secours Populaire (liste ci-

dessous), accepteront de collecter à leurs horaires d’ouverture les cartons, cageots de 

légumes et/ou de fruits que vous souhaiterez déposer à l’attention du Secours 

Populaire, qui passera dans tous ces lieux une fois par semaine ou à la demande selon 

la quantité à ramasser. 

Liste des lieux : 

Aurillac : -Biocoop : 150 avenue du Maréchal Leclerc à Aurillac 

  -Secours Populaire : 16 rue Méallet de cours à Aurillac 
Vézac : -Bar tabac restaurant " Nulle Part Ailleurs "Centre Commercial 15130 

Arpajon sur Cère : -Bar restaurant " les Crozes" 1 rue des Crozes                                     
(dépose des produits le matin avant midi) fermé au mois aout 

Contacts Secours Populaire : contact@spf15.org - 04 71 43 67 63 – 

16 rue Méallet de cours 15000Aurillac 



 


